
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

 
АДМИНИСТРАЦИИ НИЖНЕЛОМОВСКОГО РАЙОНА  

 

ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
ПРИКАЗ 

06.04.2026                                                                              №  175 
г. Нижний Ломов 

 

              О проведении муниципального этапа соревнований по 

настольному теннису и футболу в рамках Всероссийских спортивных 

игр школьников  «Президентские спортивные игры»  

в 2025-2026 учебном году 

 

В целях укрепления здоровья и вовлечения детей в систематические 

занятия физической культурой и спортом, формирования у них потребности 

в физическом совершенствовании,  позитивных жизненных установок, 

гражданского и патриотического воспитания, руководствуясь Положением 

об Управлении  образования администрации Нижнеломовского района 

Пензенской области, утвержденным постановлением администрации 

Нижнеломовского района Пензенской области от 29.01.2024 № 61, 

 п р и к а з ы в а ю: 
 

1. Провести 13 апреля  2026 года  соревнования по настольному теннису 

и футболу среди команд  общеобразовательных организаций 

Нижнеломовского района в рамках Всероссийских спортивных игр 

школьников  «Президентские спортивные игры»; 

2. Утвердить Положение о соревнованиях (Приложение №1); 

3. Руководителям  общеобразовательных организаций Нижнеломовского 

района обеспечить участие  команд  в соревнованиях,  назначить 

ответственного за жизнь и здоровье детей; 

4. Директору МБОУ ДО ДЮСШ  Нижнеломовского района               

А.Ю.  Попову обеспечить  судейство соревнований. 

5. Контроль за исполнением приказа возложить на методиста МБУ 

«ЦПОУ Нижнеломовского района» Осетрову Ю.Н.(по согласованию). 

 

Начальник                                                        Л.И.Тетюшева 

 

С приказом ознакомлена: 

Ф.И.О. Подпись Дата 

Осетрова Ю.Н.   
 

  



 

Приложение №1 к приказу  

Управления образования  

администрации  

Нижнеломовского района 

от 06.04.2026 № 175 

 

Положение 

о проведении    муниципального этапа соревнований по  настольному 

теннису и футболу в рамках Всероссийских  спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры» 

в 2025-2026 учебном  году 

  

Цели и задачи: 

-популяризация и дальнейшее увеличение  количества  обучающихся, 

систематически занимающихся  физической  культурой и спортом; 

-пропаганда  здорового  образа  жизни, формирование  позитивных   

жизненных  установок  подрастающего  поколения;  

-развитие  соревновательной  деятельности  обучающихся по  

различным  видам спорта; 

-повышение уровня  спортивного  мастерства  теннисистов и 

футболистов. 

 

Сроки и место проведения 

Дата проведения: 13.04.2026 г.  

Время проведения: 10.00 ч. 

 

Место проведения:  

- девушки - спортивный зал в с. Пешая Слобода (настольный теннис),                  

 - юноши  - ФОК «Импульс» (футбол). 

 

Настольный теннис 

Соревнования командные, проводятся среди команд девушек в соответствии 

с правилами вида спорта «настольный теннис», утвержденными Минспортом 

России.  

Состав каждой команды – 3 человека (девушки) (2011-2012 гг.р.). 

В одной игре принимают участие 3 участника от команды. Личные встречи 

проходят на большинство из трех партий (до двух побед). Порядок встреч: 1) 

А-Х  2)B-Y 3) C-Z. 

Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение 

руководителя команды. После трех сыгранных одиночных встреч подводится 

итог командного матча согласно результатам одиночных матчей. Итог 

командной игры может быть 2:0 или 2:1. Участники должны иметь 

собственные ракетки. Участникам запрещено играть в футболках цвета 

теннисного мяча. 

 

Футбол (дисциплина «мини-футбол» (футбол 5х5)) 



Соревнования командные, проводятся среди команд юношей в соответствии 

с правилами вида спорта «футбол» (дисциплина «мини-футбол» (футбол 

5х5)), утвержденным Минспортом России (далее – Правила) в актуальной на 

момент проведения Соревнований редакции. 

Соревнования проводятся среди команд юношей (2011-2012 гг.р.).  

В состав команды юношей не допускается включение девушек. 

Соревнования проводятся среди команд юношей. В состав команд юношей 

не допускается включение девушек.  

Состав команды: не более 6 игроков (в том числе 1 запасной), в поле – 4 

игрока и 1 вратарь. Матч не может быть начат или возобновлѐн, если в 

любой из команд менее четырех игроков. 

Матч длится два равных тайма по 8 минут игрового времени, которые могут 

быть сокращены по решению СК. 

Поле для игры должно быть полностью натуральным или полностью 

искусственным. Игровая площадка должна быть прямоугольной. Длина 

площадки (боковые линии) от 36 до 42м.; ширина (линии ворот): от 18 до 22 

м. Оптимальный размер поля – 40 на 20 м. Ворота – 3х2 м.; штрафная 

площадь – 13х7 м. Игра проводится футбольным мячом №4. 

Замена может быть выполнена в любое время вне зависимости от того, 

находится мяч в игре или нет, за исключением времени тайм-аута. 

Вратарь не может брать мяч в руки от своего игрока после передачи. Может 

играть ногой неограниченное количество раз после передачи от своего 

игрока. 

Ввод мяча из-за боковой линии производится ногой с места, где мяч покинул 

пределы поля. Все соперники должны находиться не ближе 5 метров от 

точки на боковой линии, где должен быть выполнен удар. 

За нарушение, совершенные игроком защищающейся команды в пределах ее 

штрафной площади, назначается 6-метровый удар. Соперник должен 

находиться в пределах площадки, не ближе 5 м от 6-метровой отметки, 

позади 6-метровой отметки, за пределами штрафной площади. 

Положение «вне игры» не фиксируется. 

Система проведения соревнований определяется СК, исходя из количества 

заявившихся команд юношей. 

За победу в матче команде начисляется 3 очка, за ничью -  1 очко, за 

поражение – 0 очков. 

В случае равенства очков у 2 или более команд, места команд определяются 

по следующим показателям и в следующей последовательности критериев: 

- по результатам игр(ы) между собой (число очков, число побед, разность 

забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей); 

- по наибольшему числу побед во всех матчах; 

- по наибольшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах 

группы; 

- по наибольшему числу забитых мячей во всех матчах группы; 

- по наименьшему количеству дисциплинарных взысканий во всех матчах 

турнира из расчета – 1 (одно) очко за предупреждение футболиста, 3 очка за 

удаление (при этом 2 (две) желтые карточки одному футболисту в матче не 

учитываются, а учитывается исключительно его удаление). 



В случае равенства всех этих показателей – по жребию. 

 

 

 

Требования к участникам и условия  их допуска. 

Представители  команд  в день  приезда  предъявляют  в судейскую  

комиссию именную  заявку  с указанием учреждения, заверенную врачом и 

директором общеобразовательного учреждения и печатями  медицинского 

учреждения и общеобразовательной организации, а также свидетельство о 

рождении и паспорт на каждого участника; 

Все участники команды  должны  иметь единую спортивную форму. 

 

Предварительную заявку прислать не позднее 09.04.2025 на электронный 

адрес osetrova_ju@mail.ru 

 

Награждение 

Победители  муниципального  этапа  соревнований   в  рамках  

Президентских  спортивных  игр награждаются  грамотами  Управления  

образования  администрации   Нижнеломовского  района. 

mailto:osetrova_ju@mail.ru

